
SDGsのほん 2021.12.15作成

タイトル 作者名
さくしゃめい

出版社
しゅっぱんしゃ

資料
しりょう

コード 場所
ばしょ

・分類
ぶんるい

1 あんぱんまん やなせ  たかし フレーベル館 220012421 ＢＭ幼
よう

Ｅア

2 いわしくん 菅原  たくや 文化出版局 120261060 書庫
しょこ

Ｅイ

3 ぎょうざのひ かとう まふみ 偕成社 120344601 児童
じどう

Ｅエ

4 おむすびころりん いもと  ようこ 金の星社 120560909 大型
おおがた

Ｅオ

5 給食
きゅうしょく

 番長
ばんちょう

よしなが こうたく 長崎出版 120474762 児童
じどう

Ｅキ

6 しんせつなともだち 方  軼羣 福音館書店 120426002 変形
へんけい

Ｅシ

7 はんぶんこ  多田  ヒロシ こぐま社 120568241 児童
じどう

Ｅハ

8
ばばばあちゃんの

なんでも
おこのみやき

さとう  わきこ 福音館書店 120453881 児童
じどう

Ｅバ

9
ぼくがラーメン
たべてるとき

長谷川  義史 教育画劇 120394176 児童
じどう

Ｅボ

10 りんごがひとつ ふくだ  すぐる 岩崎書店 120431796 児童
じどう

Ｅリ

タイトル 作者名 出版社 資料コード 場所・分類

1
ＳＤＧｓのきほん未来の

ための１７の目標

飢餓 目標2
稲葉  茂勝 ポプラ社 120567912 児童333エ

2

世界の半分が
飢えるのはなぜ？

ジグレール教授がわが子に
語る飢餓の真実

ジャン・
ジグレール

合同出版 111165965 一般333ジ

3
まんがで学ぶ開発教育世界

と地球の困った現実
日本国際飢餓

対策機構
明石書店 120366265 児童33マ

　　目標
もくひょう

２　飢餓
きが

をゼロに

≪絵本
えほん

≫

≪学
まな

びのほん≫

世界
せかい

の１０人
にん

に1人
ひとり

の子
こ

どもが、明日
あした

の食
た

べ物
もの

がなくて困
こま

っています。

飢餓
きが

をなくすために、≪私
わたし

たちができること≫ってなんだろう？

●はんぶんこ ●たべること ●おなかがすく
しょくひん しょくりょうせいさん のうぎょう ちさんちしょう

●食品ロス ●食料生産 ●農業 ●地産地消

キーワード
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4
カレーライスを

一から作る
前田  亜紀 ポプラ社 120544614 児童38マ

5 おいしいな Ｌａ  ＺＯＯ 学研教育出版 120483268 児童49ラ

6
あなたのからだ １

たべるってどんなこと
 ジョイ・

リチャードソン
ポプラ社 120086533 児童49リ

7

みんなでめざそう
循環型社会　３

安心できる食料を
求めて

出口  由美子
学研マーケ
ティング

220096143 ＢＭ51ミ

8
たべものはどこから

やってくる？
アゴスティーノ・

トライーニ
河出書房新社 120488143

ｼﾘｰｽﾞ
58ト

9 食品ロスの大研究 Ü ＰＨＰ研究所 120563754 児童611シ

10
日本の農業６

地産地消と循環型農業 Ü 岩崎書店 120432570 児童61ニ

11 農学が世界を救う！ 生源寺  真一 岩波書店 120543558
ジュニア文庫

Ｓ61ノ

12
コンビニ弁当

１６万キロの旅
コンビニ弁当

探偵団
太郎次郎社 220091409 ＢＭ67コ

たとえば... た もの き ふ

▷フードバンク※に食べ物を寄付する。
か もの まえ れいぞうこ かくにん

▷お買い物をする前に冷蔵庫を確認する。
た しょうみきげん ちか えら

▷すぐ食べるものは賞味期限が近いものを選ぶ。
た さまざま りゆう しょぶん しょくひん

（※フードバンク：まだ食べられるのに、様々な理由で処分されてしまう食品を、
た もの こま しせつ ひと とど かつどう

食べ物に困っている施設や人に届ける活動のこと。）

のぎまち うんどう

また、野木町ではこんな運動をすすめています。
かてい あま しょくひん もちよ しょく しえん おこな きかん だんたい

▶フードドライブ：家庭で余っている食品を持寄り、食の支援を行う機関や団体に
とど

届ける。
うんどう りょうり た

▶とちキャラーズの３きり運動：➀料理はおいしく「食べきり」

しょくざい つか

②食材はムダなく「使いきり」

なま みず

➂生ゴミはギュっと「水きり」
いちご うんどう がいしょく おおぜい あつ た かいしご しゅうりょうまえ

▶とちぎ食べきり１５運動：外食や大勢で集まって食べるとき、開始後と終了前の

ふんかん

それぞれ１５分間を「たべきり15(いちご)タイム」と

じぶん せき りょうり た

して自分の席でしっかりお料理を食べる。

わたしたちにできることは？
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